Revista de Iniciacdo Cientifica e Extensdo da Faculdade de Direito de Franca 283

A ATIPICIDADE DAS MEDIDAS
EXECUTIVAS NO CODIGO DE PROCESSO
CIVIL E O EQUILIBRIO COM OS
DIREITOS FUNDAMENTAIS!

THE ATYPICITY OF EXECUTIVE MEASURES IN THE CIVIL PROCEDURE CODE AND THE
BALANCE WITH FUNDAMENTAL RIGHTS

Gabriele Caldas NERY?

ISSUE DOI: 10.21207/2675-0104.2019.927

RESUMO

Pretende-se com o presente artigo, abordar as questdes acerca da nova execugdo implantada no c6digo
de processo civil, a execugdo atipica, verificando a sua aplicabilidade no caso concreto. Devido a
tentativas falhas de execucdo em seu procedimento tipico, ou seja, tradicional, o legislador exarou ao
dispositivo processual o inciso IV, do artigo 139, em que concede ao juiz determinar todas as medidas
necessarias para assegurar o cumprimento de ordem judicial, inclusive nas a¢des que tenham por objeto
prestacdo pecunidria. Esse novo preceito surgiu com a pretensdo de dar maior celeridade e efetividade
ao cumprimento de sentenca, principalmente ao de pagar coisa certa. O 6bice ocorre por ser um artigo
genérico, podendo ocorrer a flexibilizagéo de direitos fundamentais do devedor, assim faz-se necessaria
a analise juridica desse novo procedimento através de principios como o da proporcionalidade e de
requisitos que devem ser seguidos pelo intérprete para a aplicabilidade de medidas atipicas com mais
precisdo, a fim de ponderar os direitos e proporcionar um melhor equilibrio dos mesmos entre os
sujeitos da relacéo processual.
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The aim of this article is to address the questions about the new execution implemented in the code of
civil procedure, the atypical execution, verifying its applicability in the specific case. Due to failed
attempts to execute in its typical, that is, traditional procedure, the legislator implemented the
procedural provision in Article 139, item IV, which allows the judge to determine all the measures
necessary to ensure compliance with a court order, including in action that have the objective of cash
benefit. This new precept emerged with the intention of giving greater speed and effectiveness to the
fulfillment of the sentence, especially to pay the right thing. The obstacle occurs because it is a generic
article, and the debtor's fundamental rights may be relaxed, so it is necessary to legally analyze this
new procedure through principles such as proportionality and the requirements that must be followed
by the interpreter for the applicability of the debtor. atypical measures more precisely in order to weigh
the rights and provide a better balance of them between the subjects of the procedural relationship.
Keywords: Atypical execution. Judge. Proportionality.

1 INTRODUCAO

A execucdo que tem por objeto o estudo do presente artigo é o
cumprimento de sentenca por quantia certa, que corresponde a uma fase
complementar do processo de conhecimento. No Brasil, mais da metade
das execugdes sdo frustradas, tendo em vista a inadimpléncia de devedores
ao descumprimento de uma obriga¢do assumida.

Com o intuito de conceder maior celeridade ao processo,
diminuir as execugdes frustradas e garantir maior efetividade aos direitos
do credor, o legislador entabulou ao codigo de processo civil de 2015, o
artigo 139, inciso IV, no qual defere ao juiz amplos poderes para
determinar qualquer medida que achar necessdria que assegure 0
cumprimento de ordem judicial.

Essas medidas sdo nomeadas como atipicas, por serem medidas
n&o tradicionais e ndo taxadas em lei, do qual o magistrado, através de sua
livre apreciacdo, pode aplicar qualquer medida que achar necessaria para o
adimplemento da obrigacéo, até mesmo aquelas que invadem os direitos
pessoais do devedor.

Hodiernamente, essas medidas atipicas resultaram aos devedores
apreensao de CNH, de passaporte, blogueio de cartes de crédito, proibicdo
de frequentar certos lugares e de fazer empréstimos. Portanto, a atipicidade
das medidas executivas ja é realidade no Brasil, e o principal objetivo do
presente artigo é analisar os limites da aplicabilidade dessas medidas
atipicas no caso concreto, pois as mesmas ao invadir os direitos pessoais,
podem invadem direitos fundamentais do devedor.

Para alcancar o desiderato proposto, serdo observados os
principios da proporcionalidade, da efetividade e da menor onerosidade
para que, assim, no caso de colisdo entre direitos fundamentais do
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executado e do exequente, seja realizada uma ponderagdo entre esses
direitos, e por conseguinte, se alcangar um equilibrio em uma justa medida.

Pretende-se chegar a compreensdo da vasta importancia dos
direitos fundamentais humanos, mas também demonstrar que em caso de
conflitos, algum deles podem ser flexibilizados.

2 A EXECUCAO CONTEXTUALIZADA NA EVOLUCAO DO
DIREITO

2.1 A EXECUCAO NOS PRIMORDIOS DO DIREITO

As execucdes, por um longo periodo, comportaram-se de forma
desumana. Na idade antiga, no direito romano, ndo existia execucéo
patrimonial, a execucdo era desferida contra o devedor de forma pessoal,
ou seja, na propria pessoa do devedor. Portanto, o patriménio do executado
n&o era tocado quando existiam inadimplementos de obrigagdes.

Os métodos pessoais de execugdo resultavam em castigos como
a escraviddo, o esquartejamento, e poderia levar até a morte do devedor.
Esses brutos métodos de tentativa de pagamento contra o devedor
aconteciam quando fosse reconhecido o crédito do credor em uma
sentenga, ou em uma confissdo por meio da Lei das XII Tabuas.
Consequentemente, se 0 devedor ndo pagasse seu débito, o credor se
valeria da forcga fisica.

Caso o devedor ndo pagasse o que era devido ao credor, ele
poderia ser vendido como escravo. A lei das XII Tabuas, em sua Tabula
Terceira (dos direitos de crédito) proferia sobre o assunto:

Aquele que confessa divida perante 0 magistrado ou é condenado,
terd 30 dias para pagar. Esgotados os 30 dias e ndo tendo pago, que
seja agarrado e levado a presenca do magistrado. Se ndo paga e
ninguém se apresenta como fiador, que o devedor seja levado pelo
seu credor e amarrado pelo pescogo e pés com cadeias com peso
até ao maximo de 15 libras; ou menos, se assim o0 quiser o credor.
O devedor preso vivera a sua custa, se quiser; se ndo quiser, 0
credor que 0 mantém preso dar-lhe-4 por dia uma libra de p&o ou
mais, a seu critério. Se ndo ha conciliagdo, que o devedor fique
preso por 60 dias, durante os quais sera conduzido em trés dias de
feira ao comitium, onde se proclamara em altas vozes o valor da
divida. Se sdo muitos os credores, é permitido, depois do terceiro
dia de feira, dividir o corpo do devedor em tantos pedagos quantos
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sejam os credores, ndo importando cortar mais ou menos; se 0s
credores preferirem, poderdo vender o devedor a um estrangeiro,
além do Tibre. 3

Observa-se que nesse periodo ndo existiam direitos individuais a
serem protegidos, pelo contrario, os direitos pessoais e individuais do
devedor eram feridos de forma brutal com castigos pessoais, ofendendo a
sua honra, sua vida privada, entre outros direitos.

Logo em seguida, com a influéncia do cristianismo, foram
surgindo leis humanitarias, melhorando a situacdo do devedor e, assim,
beneficiando-o na fase executiva. Tendo em vista essa humanizacéo, em
326 antes de cristo, a Lex Poetalia4, aboliu a pena capital e 0s meios
vexatdrios como as prisdes e as correntes.

Essa Lex Poetelia surgiu com o intuito de mitigar a instabilidade
social provocada pelo sistema da justica feita pelas proprias maos, ou seja,
a autotutela, atenuando o sistema que estava em vigéncia, proibindo assim,
a morte ou acorrentamento. Consequentemente, com a autorizacdo do
juramento do devedor de ter bens a responder pela divida, livrou-se
pessoalmente do jugo do credor, e passou a responder através de seus
patriménios e ndo por meio de seu préprio corpo, sendo o fim da execugao
corporal.

Com a imposicdo da execugdo patrimonial, quando o credor
tivesse reconhecido seu crédito mediante sentenca ou confissdo do
devedor, a execugdo ndo poderia mais agir diretamente sobre a pessoa do
devedor ou sobre seu patriménio; passou a ter que entrar com uma nova
acdo de cognicdo, a actio iudicati5, para que 0 juiz exercesse a COer¢éo
sobre o devedor, tendo em vista que anteriormente 0 magistrado néo tivesse
0 poder de executar, mas apenas o poder de jurisdicao.

Na actio iudicati havia a figura do pretor, que era um tipo de
magistrado associado a carreira politica, que se equiparava a um prefeito
ou governador, onde se administrava o poder da justica em Roma, com a
principal finalidade administrar a prestacdo jurisdicional. Entretanto, o
pretor ou praetor ndo julgava as lides, porque a funcéo de julgar era de um
particular (iudex), que era responsavel por resolver os litigios em Roma.

3 Disponivel em: http://www.dhnet.org.br/direitos/anthist/12tab.htm Acesso em: 02/09/2019

4 Lei da Republica Romana que aboliu 0 nexum, ou seja, o acordo pelo qual um devedor dava como
garantia de um empréstimo a escraviddo de si proprio (ou de um membro da familia sobre o qual ele
tinha autoridade, como uma crianga) em nome do credor em troca da extingéo do débito.

5 Acdo de coisa julgada, ou para efeito de execugdo de sentenga ditada numa agdo constitutiva.
Procedimento de execucgdo autbnomo. OTHON SIDOU, José Maria. Dicionario juridico: Academia
Brasileira de Letras Juridicas.
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Dessa forma, visualizou-se que no direito romano ndo existia
uma funcdo jurisdicional que controlasse a execug¢do, mas sim uma figura
particular onde possuia poderes restritos a atividades administrativas no
direito romano, ndo possuindo poderes de julgar as lides.

A acdo executiva no Direito Germanico era feita de forma
inversa: da execugdo a cognicdo, portanto a atividade executiva antecedia
a atividade cognitiva. O credor buscava pessoalmente o seu direito, antes
de acdo judicial, facultando-lhe penhorar os bens do devedor como forma
de coagéo.

Observa-se que ndo existia uma ampla defesa para o devedor, de
forma que era ausente a figura do contraditério, visto que independia a
verificacdo da real existéncia da divida, bastando a palavra do credor como
efetiva prova dos fatos. Ausentes esses direitos, as medidas tornavam-se
injustas para o devedor, pois o contraditorio € 0 minimo necessario para o
alcanco de uma dignidade. As exigéncias da época acabaram por criar as
linhas bésicas da execucdo forgada: um sistema entre a burocratica e
redundante actio iudicati dos romanos e o processo Vviolento dos
germanicos.6

Com a expansdo comercial e a influéncia germéanica foram
criados mecanismos de execucgéo direta de obrigacOes entre particulares,
dispensando assim prévia declaracdo judicial, possuindo eficacia
executiva, agindo de forma mais célere que a acdo de conhecimento. Com
0 passar do tempo, o procedimento utilizado entre a execucdo de titulo
judicial e extrajudicial foi se diferenciando, nos judiciais foi conservada a
sumariedade tradicional; j& nos titulos extrajudiciais foi criado um litigio
especial, com prazos e defesas especiais.

No final da Idade Média e inicio da Idade Moderna, surgiram 0s
titulos de crédito, que tutelavam uma forma judicial mais efetiva do que o
processo de cognicdo ordinario. Por consequéncia, ressurgiu a actio
iudicati romana, dispensando a sentenca do processo de conhecimento, e
autorizando uma forma jurisdicional essencialmente executiva.

A execucdo foi unificada com a influéncia do Direito Francés,
tendo a executio per officium iudicis e a actio iudicati o mesmo instrumento
para cumprimento da obrigacdo, pois 0 volume de titulos de créditos era
maior que o execugdes de sentenca obtida pelo processo de cognigéo.
Dessa forma, desapareceu a execucdo por oficio, reinstaurando-se
novamente a execugdo do antigo sistema romano, chegando,
consequentemente, a execucao, através de duas aces, uma acao cognitiva,

& LIMA, Walber Cunha. Revista da FARN, Natal, v.7, n.2, p. 76, jul /dez. 2008.



288 ISSN 2675-0104 — v.4, n.1, jun. 2019

conduzindo até o fim da sentenca condenatoria; e a agdo executiva, sendo
posterior a cognitiva, ambas com o objetivo de satisfazer o direito do
credor.

2.2 A EXECUCAO NA ATUALIDADE

O Cadigo de Processo Civil Brasileiro de 1939 foi um marco na
histéria do Direito Processual Civil, devido ao seu carater federal.
Anteriormente, era um codigo processual para cada Estado, com a da
presenca deste dispositivo, o Direito Processual Civil passou a ser
unificado. Esse Cddigo adotou o conceito unitario, existindo apenas um
processo de execucdo para qualquer titulo, tanto para titulo executivo
judicial quanto para extrajudicial.

Com as mudancas no Cddigo de Processo civil, tratando de
titulos executivos judiciais se dispensava o0 ajuizamento de nova acao,
enquanto nos titulos executivos extrajudiciais perdurava o processo
auténomo de execucdo se diferenciando dos judiciais.

Moacir Amaral Santos discorre sobre o processo sincrético:

O tema sobre autonomia do processo de execucédo €, atualmente,
apenas ventilavel quando esta se baseia em titulo extrajudicial, uma
vez que a execugdo de sentenca, pela nova disciplina legal, consiste
em nova fase processual, no denominado processo sincrético, fase
processual, no denominado processo sincrético, que abraca a
fase cognitiva e a fase executiva. Logo, a autonomia do processo
de execucédo calcado em titulo extrajudicial ninguém nega, nem
poderia negar dada a sua absoluta desvinculagdo a qualquer
processo anterior. 7 (Grifei)

Com o advento da lei 11.232/2005, foi inserida uma nova fase no
processo de conhecimento, chamada “fase do cumprimento de sentenga”,
sendo empregada em decisdes judiciais (sentengas) que condenam o
devedor a pagar quantia certa. A fase do cumprimento de sentenga tem a
finalidade de executar atividades cognitivas e executivas dentro do mesmo
processo, em uma mesma relacdo juridica processual, denominado de
processo sincrético, sendo desnecessaria uma nova citagdo. Portanto, essa
lei foi composta por um sistema bifésico, possuindo duas fases processuais,
a de reconhecimento e, por conseguinte, a de cumprimento.

" SANTOS, Moacir Amaral. Primeiras linhas de direito processual civil. Vol. I1l. 22 ed. Sio Paulo:
Saraiva, 2008, p. 244.
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Nesse codigo de 1973, o devedor tinha prazo de quinze dias para
cumprir a obrigacdo de forma voluntaria, sob pena de penhora e avaliagdo
de seus bens, possuindo como fundamento o artigo 475-J do CPC/73.
Hodiernamente, o codigo de processo civil que estd em vigéncia no Brasil
é 0 da lei 13.105/2015,e os maiores propositos da elaboracédo desse codigo
sdo a celeridade processual, a efetividade e a eficacia através de dois
principios, o principio da maxima efetividade da execucéo, e 0 principio
da menor onerosidade ao executado previsto no artigo 8058, do CPC de
2015.

Insta salientar que o Cddigo de Processo civil de 2015 trouxe
consigo uma nova forma de execugdo de cumprimento de sentenca por
quantia certa: A execucéo atipica exarada no art. 139, inciso IV do CPC,
dando total liberdade para o juiz manifestar sua sentenca aplicando quais
medidas, que em sua visdo contribuira para a efetividade e adimplemento
da obrigacéo pelo devedor, podendo assim ser devida ou excessiva. De tal
modo, além da medida tipica de execugdo patrimonial, de forma
subsidiaria, possuimos a medida atipica de execucdo assegurada pelo
magistrado.

Dessa forma, pela breve abordagem historica realizada, é
possivel notar o grande avango no processo de execugdo, 0 que
anteriormente os castigos contra o devedor eram desferidos contra sua
integridade fisica, sem preservacdo de seus direitos, hodiernamente, em
regra geral, a execugdo é desferida contra o patrimonio do devedor, e, de
forma subsidiaria, sdo aplicadas medidas atipicas que o magistrado pode
conceder como forma de coagir o devedor a cumprir com sua obrigacéao.

Destarte, a execucéo se aperfeicoou conforme as necessidades do
credor e os direitos do devedor. Tambem é importante notar que houve o
desengessamento do poder do magistrado, passando de um poder
administrativo para jurisdicional.

3 DIREITOS FUNDAMENTAIS

O modo como sao tratados os direitos fundamentais varia em
cada Estado democratico, pois o “contetido concreto e a significagdo dos

8 Art.805. Quando por varios meios o exequente puder promover a execugdo, 0 juiz mandara que se
faca pelo modo menos gravoso para o executado. Paragrafo Gnico. Ao executado que alegar ser a
medida executiva mais gravosa incumbe indicar outros meios mais eficazes e menos onerosos, sob
pena de manutengdo dos atos executivos ja determinados.
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direitos fundamentais para um Estado dependem de numerosos fatores
extrajuridicos, especialmente das peculiaridades, da cultura e da hist6ria
dos povos.” ° Dessa forma, os direitos fundamentais possuem uma indole
evolutiva, conforme a histérica for se evoluindo, eles também véo se
evoluindo gradativamente.

Os direitos fundamentais séo direitos que estdo inseridos na
constituicdo federal de 1988, em seu artigo 5°, sendo uma norma suprema
do ordenamento juridico que resguarda os valores mais importantes da
existéncia humana, onde todos os seres humanos sdo titulares destes
direitos.

Uma das infinitas definicbes para os direitos humanos
fundamentais € “o conjunto institucionalizado de direitos e garantias do ser
humano que tem por finalidade basica o respeito a sua dignidade, por meio
de sua protecdo contra o arbitrio do poder estatal e o estabelecimento de
condicdes minimas de vida e desenvolvimento da personalidade
humana'®.”

Na viséo de Canotilho a finalidade dos direitos fundamentais:

A funcdo de direitos de defesa dos cidaddos sob uma dupla
perpectiva: (1) constituem, num plano juridico objetivo, normas de
competéncia negativa para 0s poderes publicos, proibindo
fundamentalmente as ingeréncias destes na esfera juridica
individual; (2) implicam, num plano juridico subjetctivo, o poder
de exercer positivamente direitos fundamentais (liberdade positiva)
e de exigir omissdes dos poderes publicos, de forma a evitar
agressoes lesivas por parte dos mesmos(liberdade negativa). 1

Para Gilmar Mendes, 0 avango do direito constitucional tem
como resultado a afirmacéo dos direitos fundamentais como nucleo da
protecdo da dignidade da pessoa e da visdo que a constituicdo € o local
adequado para positivar as normas asseguradoras dessas pretensoes. 12

Dessa forma, é fato que os direitos fundamentais sdo essenciais
para o direito e para a vida humana, que visam garantir a dignidade e a
liberdade de cada individuo, buscando alcancar uma vida justa e igualitaria.

Alguns individuos conceituam os direitos fundamentais como
universais, no entanto generalizar sem preceituar as exce¢des € um tanto
impréprio, porque assim como no direito brasileiro existem direitos

® Konrad Hesse, Significado de los derechos fundamentales, in Benda e outros, Manual de derecho
constitucional, Madrid: Marci Pons, 1996, p. 84-85.

1© MORAES, Alexandre de. Direitos humanos fundamentais. S&o Paulo: Ed. Atlas, 2002,p.39.

1 CANOTILHO, J.j.Gomes. Direito Constitucional. Coimbra. 1996. p. 541

2 MENDES, Gilmar Ferreira. Curso de direito constitucional. Editora saraiva, 22 edi¢do. 2008,p.231
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fundamentais de todos os homens, como o direito a vida, ha também
aqueles que se referem a apenas alguns individuos, ndo se ligando a toda e
gualquer pessoa, como aos trabalhadores. Portanto, alguns dos direitos
fundamentais também podem ser garantidos a uma classe especifica de
pessoas, e ndo apenas a uma universalidade.

Também é observado conceito sobre direitos fundamentais serem
absolutos, de forma que ndo existissem restricbes a eles. No entanto,
também € um conceito errbneo, pois em nosso sistema tornou-se pacifico
que os direitos fundamentais podem sofrer limitacdes, isso ocorre quando
confrontam outros valores de ordem constitucional, até mesmo outros
direitos fundamentais.

Portanto, observa-se que o direito fundamental ndo é
absoluto, e que possui limitacdes em certos casos especificos. Deve ser
frisado que certas limitacGes de direitos fundamentais ndo sdo maleficios,
mas sim uma forma de garantia de atender outros direitos considerados
importantes frente a sociedade. Sobre as limitagdes, Alexandre de Moraes
enunciou que “os direitos fundamentais ndo deve ser utilizado como
verdadeiro escudo protetivo de pratica de atividades ilicitas”13.

Os direitos fundamentais podem acabar entrando em conflito
com outros direitos ou bens constitucionalmente protegidos, devido a isso
é necessaria uma ponderacdo para a concretizacdo desses direitos. A
admissibilidade de restricdo de direitos em casos concretos deve ser
analisada no contexto sistematico da constituicdo, em nome da salvaguarda
de outros direitos ou bens.

Ocorre a colisdo de direitos fundamentais quando o direito
fundamental por parte de seu titular colide com o exercicio de um direito
fundamental por parte de outro titularl4, portanto um conflito de direitos.
Devido a essa colisdo de direitos, algum acaba sendo restringido em
relacdo a outro, por isso é necessaria fazer o juizo de ponderacdo sob entre
esses direitos conflitantes.

Portanto, a melhor forma de realizar a ponderacgdo dos direitos é
através do caso concreto, ndo se eliminando os critérios abstratos que
servem de complemento para uma melhor resolugdo do conflito entre
direitos.

A ponderacdo desses direitos em caso de colisdo pode ser feita
através do principio da proporcionalidade, que auxiliard para que ndo
ocorram excessos inadequados no momento de restrigdo de algum desses

13 MORAES, Alexandre de. Direitos humanos fundamentais. S&o Paulo: Ed. Atlas, 2002. p. 30
#CANOTILHO. J.j. Gomes. Direito Constitucional. 1996. Coimbra.p. 643.
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direitos em detrimento do outro, para que a aplicabilidade de uma decisdo
ocorra de forma mais justa possivel. O principio da dignidade humana tem
que ser avaliado em todo o processo, pois é o principio maximo do estado
democratico, em que ambas partes sdo dotadas desse preceito.

O principio da proibicdo de excessos ou principio da
proporcionalidade em sentido amplo é utilizado de forma que ao ocorrer
qualquer limitacdo de direitos, ele devera ser orientado com 0s outros trés
principios: o principio da conformidade ou adequacdo; o principio da
exigibilidade ou da necessidade; e o principio da proporcionalidade em
sentido estrito.

O principio da conformidade ou adequacdo para Canotilho é:

Medida adoptada para a realizacéo de interesse publico deve ser
apropriada a prossecucdo do fim ou fins a ele subjacentes.
Consequentemente, a exigéncia de conformidade pressupde a
investigacéo e a prova de que o acto do poder publico é apto parae
conforme os gins justificativos da sua adopgédo. Trata-se, pois, de
controlar a relagéo de adequagdo medida-fim.*

Portanto, a medida aplicada no caso concreto deve ser adequada
e de conformidade com fim desejado, de forma que essa conformidade
deve ser exigida para que ndo ocorram medidas excessivas e inadequadas
desferidas contra algum cidaddo protegido pela carta magna.

O principio da exigibilidade ou da necessidade ocorre quando o
individuo tem direito a menor desvantagem possivel, ou seja, deve ter
comprovacdo que para a obtencdo de determinado fim, ndo era possivel
obter um meio menos gravoso para o individuo. Deve ser analisado se o
juiz poderia ter utilizado outro meio igualmente eficaz e que seria menos
desvantajoso para os individuos em uma lide.

Por fim, o principio da proporcionalidade em sentido estrito
também chamado de principio da “justa medida”, ¢ utilizado quando “nos
meios e fim sdo colocados em equagdo mediante um juizo de ponderacéo,
com o objetivo de se avaliar se 0 meio utilizado € ou ndo proporcionado
em relacdo ao fim. Pesar as desvantagens dos meios em relacdo as
vantagens do fim”.

Portanto, para ser feito um juizo sobre a proporcionalidade da
medida deve haver uma rigorosa ponderacao e do possivel equilibrio entre
o significado da intervencdo para o atingido e os objetivos perseguidos pelo
legislador.

SCANOTILHO, J.J Gomes. Constitucional e teoria da constituig&o .3 ed. Editora: Almedina. 1991.
p. 264.
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Observa-se que o principio da proporcionalidade é utilizado na
jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal para solucéo de colisdo entre
direitos fundamentais, portanto, sua utilizagéo se da por meio de uma “lei
de ponderagdo” em decisdes. O fundamento do principio da
proporcionalidade encontra-se no &mbito dos direitos fundamentais, logo
deve ser apreciada a necessidade e a adequacao da deciséo para se analisar
a proporcionalidade.

Dessa forma, na aplicabilidade das medidas é indispensavel a
valorizacdo da necessidade e a adequacéo a consecucéo dos fins desejados,
0 meio € necessario quando ndo for possivel outra possibilidade menos
restritiva ou menos invasiva aos direitos fundamentais.

E imperioso o0 magistrado se atentar a ndo ultrapassar os limites
da discricionariedade que lhe for outorgada, e acabar agindo de forma
arbitraria ao aplicar um direito em detrimento de outro. Por isso, as
decisdes exigem maxima fundamentacdo pelo magistrado, para se alcancar
uma proporcionalidade sem excessos substanciais.

Esse principio da proporcionalidade ou razoabilidade serve como
um instrumento de medida, auxiliando no processo de ponderagdo. Deve
ser utilizando visando o meio mais adequado, necessario e proporcional
para alcangar um fim.

Em suas explanacgOes, Robert Alexy afirma que o conflito entre
principios deve ser resolvido através de um “sopesamento entre os
interesses conflitantes”. Dessa maneira, ele ensina sobre 0 sopesamento:

A lei de sopesamento mostra que ele pode ser dividido em trés
passos. No primeiro é avaliado o grau de ndo-satisfagéo ou afetagdo
de um dos principios. Depois, em um segundo passo, avalia-se a
importancia da satisfagdo do principio colidente. Por fim, em um
terceiro passo, deve ser avaliado se a importancia da satisfagdo do
principio colidente justifica a afetagdo ou a ndo-satisfagdo do outro
principio.

Dessa forma, é visto que 0s principios possuem restri¢des, e que
a melhor forma de avaliar qual devera se sobressair é através de um
sopesamento feito pela discricionariedade do magistrado ao julgar os
processos, e 0 que deve ser valorizado é a maxima necessidade e adequacao
no caso concreto.

Além do principio da proporcionalidade, o principio da
efetividade também contribui para a analise do presente trabalho. A

®ROBERT, Alexy. . Teoria de los derechos fundamentales Trad. De Ernesto Garzon Valdés. Madrid:
Centro de Estudios Constitucionales, 1997 .p.594.
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garantia a tutela jurisdicional efetiva é um direito fundamental expresso no
art. 5° inciso LXXVIII da CF. Este visa, portanto, ndo apenas 0 acesso aos
tribunais, mas também possibilitar ao cidaddo a defesa de seus direitos por
meio da acao.

Esse principio, que também pode ser chamado de principio da
maxima coincidéncia possivel, visa efetividade processual atraves de uma
tutela efetiva, célere e adequada. O jurista Humberto Theodoro Junior
assevera sobre o principio da duragdo razoavel do processo:

E evidente que sem efetividade, no concernente a0 resultado
processual cotejado com o direito material ofendido, ndo se pode
pensar em um processo justo. Ndo sendo rapida a resposta do juizo
para a pacificacéo do litigio, a tutela ndo se revela efetiva. Ainda
que afinal se reconheca e proteja o direito violado, o longo tempo
em que o titular, no aguardo do provimento judicial, permaneceu
privado de seu bem juridico, sem razdo plausivel, somente pode ser
visto como uma grande injustiga.'’

Nao obstante o principio da efetividade do devido processo legal,
ele também passou a ser reconhecido no art. 4° 8do Novo Codigo de
Processo Civil, sendo um instrumento da tutela dos direitos, garantindo o
direito fundamental a tutela executiva, e abrangendo meios executivos
capazes de proporcionar pronta e integral satisfacdo a qualquer direito
merecedor de tutela efetiva.

Humberto Theodoro Junior ainda faz observacbes sobre o
assunto em questdo:

O novo CPC, por seu turno, prevé que essa garantia de duracédo
razoavel do processo aplica-se ao tempo de obtengdo da solugédo
integral do mérito, que compreende ndo apenas o0 prazo para
pronunciamento da sentenga, mas também para a ultimagdo da
atividade satisfativa. E que a condenagdo sem execucdo no
dispensa a parte a tutela jurisdicional a que tem direito. A fungdo
jurisdicional compreende, pois, tanto a certificacéo do direito da
parte, como sua efetiva realizacdo. Tudo isso deve ocorrer dentro

de um prazo razoavel, segundo as necessidades do caso concreto.
19

17 JUNIOR, Humberto Theodoro. Curso de direito processual civil. 57. Ed. Ver., atual. E ampl. Rio
de Janeiro: Forense: 2016. p 65.

18 Artigo 4° do novo CPC/2015. As partes tem o direito de obter em prazo razoavel a solugéo integral
do mérito, incluida a atividade satisfativa Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/113105.htm>. Acesso em 22 de abril
de 2019.

19JUNIOR, Humberto Theodoro. Curso de direito processual civil. 57. Ed. Ver., atual. E ampl. Rio
de Janeiro: Forense: 2016. p 77.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm

Revista de Iniciacdo Cientifica e Extensdo da Faculdade de Direito de Franca 295

Portanto, para o processo se concretizar de forma justa, ndo é
devida somente a sentenca, mas também que o direito da parte seja
satisfeito. Uma sentenca judicial favoravel sem a efetiva tutela do direito
resulta em uma movimentacdo da méaquina judiciaria em véo, e para que
isso ndo aconteca o novo CPC trouxe novas medidas coercitivas, que visam
dar énfase ao principio da efetividade.

O principio da efetividade nada mais € do que a capacidade que
0 processo tem de assegurar o objetivo a que se propGe, a efetividade deve
ser avaliada como um principio necessario para o maior adimplemento dos
cumprimentos de sentenca. Nao obstante a efetividade ser tdo importante,
ela deve ser buscada observando o respeito aos direitos fundamentais
humanos, pois as restri¢cdes desferidas contra os direitos dos devedores néo
devem ser ultrapassadas além de sua dignidade.

Portanto, a razodvel duracdo do processo e a celeridade séo
direitos garantidos pela Constituicdo Federal e pelo Cédigo de Processo
Civil, devendo ser valorizados, a fim de atender o bem comum e resguardar
a dignidade da pessoa humana.

Quanto ao principio da menor onerosidade, conforme o art. 805
do novo CPC, quando estiverem presentes varios mecanismos de
adimplemento do direito do credor, a execugdo devera ser efetuada de
forma menos onerosa para o devedor. A execucao ndo pode e nem deve ser
um instrumento processual de vinganca privada contra o executado, pois
ele ndo deve sofrer além do necessario para a satisfagdo da divida.

Portanto, através da valorizagdo do principio da menor
onerosidade para o devedor, deve ser evitado, a0 mé&ximo, 0 0Onus
desnecessario ao executado, se 0s meios para adimplemento da divida
forem excessivos e abusivos. O principio da menor onerosidade excessiva
deve ser respeitado de forma que néo sacrifique absolutamente o principio
da efetividade da tutela executiva, pois ambos o0s principios sdo
importantes e apresentam conflitos, pois cada um diz respeito a partes
contrapostas no processo.

Devem ser evitados sacrificios para ambas partes no processo de
execucio, diante de tal fato esta presente o paragrafo Ginico do artigo 805%°
do Novo CPC. O

Em valorizagdo ao principio da menor onerosidade é vedado
aplicar medidas executivas que sdo incapazes de satisfazer o direito do
exequente, isso ocorre para evitar a adocdo de uma medida insatisfatoria

2 Artigo 805. 8u. Ao executado que alegar sera medida executiva mais gravosa incumbe indicar outros
meios mais eficazes e menos onerosos, sob pena de manutencdo dos atos executivos ja determinados.
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que seria apenas para prejudicar o executado e ndo beneficiar em nada o
exequente, tornando-se assim uma “vinganca privada” do credor contra o
devedor.

O principio da menor onerosidade deve ser utilizado sempre de
forma harmdnica com o principio da efetividade, pois a expectativa é a
maior efetividade com o minimo de onerosidade, para que, assim,
dignidade da pessoa humana ndo seja infringida. No entanto, o principio
da menor onerosidade ao devedor ndo deve ser utilizado como forma de
fuga de obrigaces, pois a menor onerosidade ndo justifica calotes de ma-
fe.

Assim sendo, o intuito do judiciario e do credor é que o devedor
satisfaca a execugdo de forma positiva adimplindo com seu débito. Em
caso infrutifero, o novo codigo de processo civil criou formas de execucdo
que tem o intuito de proteger os credores, que, na maioria das vezes, eram
desprotegidos na relacdo processual. Em contrapartida, o principio da
menor onerosidade ao devedor deve ser sempre valorizado para ndo ocorrer
infracdo a carta magna e aos direitos constitucionais do individuo, porém,
este principio néo é significado de carta branca a inadimpléncia.

4 A EXECUGAO ATIPICA NO NOVO CPC

Em regra, as medidas tradicionais patrimoniais devem ser
utilizadas para buscar a efetivagdo do direito do exequente. No entanto, as
medidas ndo tradicionais no direito processual brasileiro estdo sendo
aplicadas, guando as medidas tipicas se mostram insuficientes para a
resolucdo do problema. O termo atipicidade se justifica por serem meios
executivos néo previstos na legislacdo, porém permitidos.

Esse aparato legislativo do novo Cédigo de Processo Civil veio
com a conviccdo do legislador de causar maior celeridade e efetividade
processual, tendo em vista que 75% (setenta e cinco por cento) das
execugdes civis no Brasil sdo frustradas, resultando em inadimplemento
das obrigagcbes pactuadas. Estes meios executivos empregam formas
coercitivas atipicas que se resumem em invadir os direitos pessoais dos
devedores inadimplentes visando a efetivagdo dos direitos dos devedores
exequentes, que mesmo possuindo o titulo executivo judicial ou
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extrajudicial pode resultar frustrada a execucéo, devido a atos de ma-fé dos
devedores para se desviarem da execucdo judicial. 2*

A medida em apre¢o € nomeada de subsidiaria, pois a mesma s
deverd ter aplicabilidade quando todos os outros meios executivos
coercitivos tipicos estiverem sidos esgotados como tentativa de
adimplemento e quitagdo da divida. Dessa forma, é inconteste que o juiz
deve usar sua liberdade de forma responsavel, considerando, a principio,
as formas tradicionais de execugao para, posteriormente, aderir & novidade
executiva.

As medidas atipicas no Codigo de Processo civil surgiram com o
intuito de viabilizar e satisfazer a obrigacdo exequenda, sendo forma de
efetivacao de direitos. No que diz respeito as prestacdes de fazer ou de ndo
fazer, essas medidas j& eram observadas no codigo antigo, o que ndo era
previsto é a obrigacdo de pagar quantia certa.

O intuito de manejas as medidas atipicas na execugéo é o alcance
da razoével duragdo do processo, que € um direito fundamental no qual
deve ser protegido, principalmente em processos de cumprimento de
sentenca que duram anos ou sdo intermindveis, resultando em suspenséo
do processo, ndo possuindo uma duracdo razoavel pelo fato do devedor
eventualmente ocultar seus bens patrimoniais.

As medidas atipicas tem como principal artigo de lei 0 139, inciso
IV?, que representa uma ampliacdo dos poderes do juiz, permitindo a
concessdo de medidas destinadas a assegurar a efetivagdo da tutela
pretendida (preventiva ou repressiva), assim como das decisdes judiciais.
ZA atipicidade executiva ndo deve significar auséncia de parametros, e
decisdo fundamentada que a determina é imprescindivel. ?* Essa
atipicidade deve se impor sempre que ndo houver procedimento tipico ou,
em havendo, ele ndo se mostre eficaz.

O tema despertou muita polémica no Brasil, apresentando
visdes doutrinarias diferentes para cada caso. Fernando da Fonseca

21 NERY, Gabriele Caldas. A execugdo atipica contra a sociedade empresaria e a garantia de
direitos fundamentais. Franca, 2019. p.56.

22 Art. 139. O juiz dirigira o processo conforme as disposices deste Cddigo, incumbindo-lhe: 1V -
determinar todas as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-rogatérias necessarias para
assegurar o cumprimento de ordem judicial, inclusive nas acbes que tenham por objeto prestacéo
pecuniaria

23 DONIZETE, Elpidio. Curso didatico de direito processual civil. 21. Ed. Ver., atual. E ampl. S&o
Paulo: Atlas, 2018. p. 328

2 MINAMI, Marcos Yougi. Proposta de concretizagio dogmatica das clausulas gerais executivas
do cddigo de processo civil brasileiro de 2015. p. 85
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Gajardoni elucida em seu trabalho que o art. 149, 1V revela um real
dever de efetivagdo, sendo que:

(...) diante do risco de violagéo do correlato dever de efetivacéo, o
juiz, sendo possivel, devera advertir a parte ou o terceiro de que seu
comportamento podera ser considerado ato atentatério a dignidade
da justica; Apds, sendo constatada a violagdo, devera o juiz: (a)
aplicar sangdes criminais e civis ao litigante improbe; (ii) aplicar
ao responsavel multa de até vinte por cento do valor da causa, de
acordo com a gravidade da conduta; e(c) tomar as medidas
indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-rogatérias necessarias
para assegurar o cumprimento da ordem judicial, inclusive nas
acbes que tenha por objeto prestacdo pecunidria(astreintes,
blogueio de bens mdveis, imdveis, de direitos e de ativos
financeiros, restri¢do de direitos, prolagao de decisdes substitutivas
da declaragéo de vontade, etc).

Observa-se, portanto, que essas medidas que vieram para
flexibilizar os antigos procedimentos de execucéo, devem ter sua aplicacéo
de forma subsidiaria as medidas tipicas, e levando em consideracdo a
fundamentacdo do magistrado quando aplicados.

A doutrina e a jurisprudéncia possuem um papel essencial na
definicdo de limites para a aplicabilidade do art. 139, IV do CPC, por isso
é importante o magistrado analisar com riqueza de detalhes cada caso
concreto, visto que as medidas atipicas devem ser utilizadas contra aqueles
devedores que frustram a execu¢do com ma fé, ocultando seus bens para
n&do adimplir com a obrigagdo assumida.

O papel do magistrado se reforca com esse dispositivo, e para
garantir essa efetividade é de maxima importancia que seja observado tanto
a satisfacdo dos direitos fundamentais do credor, quanto a observancia dos
direitos fundamentais do devedor, para que assim, seja garantido uma justa
medida para ambas partes. Para se alcancgar essa justa medida devem ser
observados 0s principios e as garantias constitucionais, como o principio
da proporcionalidade e o da razoabilidade.

O legislador foi extremamente limitado ao inserir esse inciso no
codigo de processo civil, devido a falta de detalhes em que o magistrado
deve se guiar, portanto, o legislador ndo preveu todos os desdobramentos
e circunstancias faticas de determinado processo judicial. Desta forma, o
dispositivo, que positiva genericamente o dever de efetivacdo, deve ser

% GAJARDONI, Fernando da Fonseca. O modelo presidencial cooperativista e os poderes e deveres
do juiz do novo CPC. In: O novo Cdédigo de Processo Civil. Questdes controvertidas. Varios autores.
Séo Paulo: Atlas, 2015. p. 142.
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utilizado com responsabilidade e cautela, para que a Constituicdo Federal
ndo seja infringida.

O devedor ndo pode ser vedado de seus direitos e garantias
individuais na aplicabilidade das medidas atipicas, no entanto, o credor
também possui seus direitos, nos quais, igualmente, ndo deve ter seus
direitos restringidos em detrimento do devedor. Devido a essa valorizagdo
da Constituicdo Federal e garantias dos direitos fundamentais e da
dignidade humana, ha uma necessidade do juiz em analisar profunda e
minuciosamente 0 caso concreto na aplicacdo de medidas atipicas
executivas.

O art. 8° ?°do CPC contribuiu para que o magistrado ndo seja
injusto ao aplicar medidas atipicas. Dessa maneira, o inclito jurista Daniel
Amorim em seu trabalho acrescentou que “Trata-se uma extrema
relevancia juridica sob a 6&tica da eficacia da tutela executiva,
considerando-se estar o principio da eficicia da tutela jurisdicional
devidamente consagrado no art.8° do novo CPC. Pois, justica ineficiente é
sindnimo de auséncia de justiga.”?’

Portanto, ao se deparar em uma situacdo de aplicabilidade de
medida coercitiva atipica, o magistrado deve se valor do art. 8° do CPC,
observando sempre a proporcionalidade da coercdo, juntamente com a
razoabilidade, a legalidade, a publicidade e a eficiéncia. Uma medida que
ndo é razoavel, ineficiente, ou até mesmo ilegal, ndo ¢é digna de
aplicabilidade, pois resultaria em injusta medida e ineficiéncia do sistema
judiciario. No mais, além desses dispositivos, 0 § 2° do art.489 CPC?,
também deve ser utilizado pelo magistrado, em consonancia com o inciso
IV, art. 139, em caso de colisdo de direitos ou garantias individuais, sob a
Otica constitucional, fundamentando exaustivamente suas razOes de
decisdo.

A polémica dessas medidas comegou com a primeira deciséo
sobre inciso IV, do art. 139, que foi lancada em sede do processo n°
4001386-13.2013.8.16.0011, que teve seu tramite no Foro Regional XI-
Pinheiros/SP, em que a juiza vinculada ao processo suspendeu a Carteira

% Artigo 8° CPC/2015. Ao aplicar o ordenamento juridico, o juiz atenderd aos fins sociais e as
exigéncias do bem comum, resguardando e promovendo a dignidade da pessoa humana e observando
a proporcionalidade, a razoabilidade, a legalidade, a publicidade e a eficiéncia

27 NEVES, Daniel Amorim Assumpgao. Manual de direito processual civil. Vol. Unico. Salvador:
Juspodvm, 2018,p.15.

2 Artigo 489,82° CPC/2015. No caso de colisdo entre normas, o juiz deve justificar o objeto e os
critérios gerais da ponderacéao efetuada, enunciando as razdes que autorizam a interferéncia na norma
afastada e as premissas faticas que fundamentam a conclusao
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Nacional de Habilitacdo do devedor inadimplente, impbs a apreensdo de
seu passaporte e o cancelamento dos cartdes de crédito até o pagamento da
divida.

Ao analisar o referido processo, conclui-se que houve uma
coliséo entre direitos, no qual o credor, com seu direito do recebimento de
crédito busca que seu direito a efetividade seja garantido. Em
contrapartida, o devedor, ao se deparar com uma medida coercitiva atipica
como a restricdo da CNH, o bloqueio do passaporte e de cartdes de crédito,
requer o seu direito a menor onerosidade excessiva na execugéo.

O direito a efetividade e o direito a menor onerosidade a
execucdo sdo dois principios que, neste caso concreto, estavam com
conflito. O doutrinador Robert Alexy, conforme j& foi estudado, elucida
que na presenca de conflito entre principios, ele deve ser resolvido por
meio de um “sopesamento entre os interesses conflitantes”, desse modo,
através do sopesamento é analisado o peso de cada principio, e se
utilizando do principio da proporcionalidade, é possivel chegar a uma
medida mais justa possivel para as partes.

No gue tange a suspensdo da CNH, ela ndo impede o direito de ir
e vir do devedor, de forma que ele pode se locomover de outros modos
além de dirigir, por meio de énibus de linha, por metrd, através de caronas,
de taxi, por aplicativos de carona “uber” “99”, por avido, bicicleta, ou até
mesmo a pé. Em relacdo ao pedido de restricdo de CNH, deve ser
observado se o devedor ndo a utiliza para o exercicio de um servico, pois
restringir o individuo a exercer sua atividade laboral é ir contra um direito
fundamental humano, mas essa utilizag&o laboral deve ser provada.

Na caso em apreco a magistrada observou que o réu ndo possuia
bens para quitar a divida, mas teria feito viagens internacionais. Ora, € mais
do que fato que aquele que possui condi¢Bes financeiras para fazer uma
viagem internacional, possui condi¢des para adimplir um débito, portanto,
era inconteste que o executado estava frustrando de ma-fé sua obrigacao.
Nesse caso, ao fazer o sopesamento, o direito & efetividade do credor se
sobressaiu em detrimento do direito a locomocéao do credor.

Além do mais, deve se observar que essas medidas sdo
temporarias e coercitivas, € ndo punitivas, portanto, restringir o direito ao
passaporte do individuo é uma forma de coagi-lo a quitar com seu débito
antes de fazer uma viagem internacional a lazer.

Em contrapartida a efetividade do adimplemento da obrigacéo
através dessas duas medidas, a decisdo sobre o cancelamento dos cartdes
de crédito até o cumprimento da obrigacdo é uma medida considerada
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excessiva. Pois, hodiernamente, o cartdo de crédito é utilizado em
qualquerocasido, e ter cartdo de crédito ndo significa que o devedor tera
gastos com lazer, ou com produtos onerosos, pelo contrario, com o cartdo
o individuo se alimenta, cuida de sua higiene pessoal, fazendo compras em
mercados; se veste, comprando roupas e utensilios domésticos em lojas;
todos esses direitos s@o direitos fundamentais da pessoa humana expressos
no art. 5 inciso X da Constituicdo Federal, no qual garante a ndo
inviolabilidade a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das
pessoas, esses direito garantem a dignidade da pessoa humana.

Portanto, ao fazer um sopesamento entre o direito a efetividade
do credor e o direito a intimidade e a vida privada do devedor, em uma
proporcionalidade, o mais adequado e justo é a valorizagéo dos direitos do
devedor, pois o direito a alimentar-se, a vestir-se, e a higienizar-se, devem
ter pesos maiores do que a efetividade de uma obrigacdo. Neste caso, a
nobre magistrada se equivocou ao decidir pelo cancelamento do cartéo de
crédito se atentando contra a dignidade da pessoa humana, que deve ser
valorizada acima de tudo.

Para finalizar a analise da jurisprudéncia em questao, nota-se que,
primeiramente, 0 manejo dessas medidas s6 foram utilizadas ap6s o
esgotamento das medidas tradicionais previstas em lei, além disso, o
contraditério foi devidamente utilizado, tendo em vista que o executado foi
intimado varias vezes para adimplir a divida ou justificar o nédo
adimplemento.

Ato continuo, para a devida garantia de justa medida, o juiz deve
sempre fundamentar exaustivamente sua deciséo, nos moldes do art. 489
do CPC, fato que foi adequadamente feito pelo magistrado, que justificou
e fundamentou todos os motivos que a levaram chegar a tal deciséo.

Outros requisitos a serem seguidos para uma prudente
aplicabilidade do inciso 1V do art. 139 CPC sdo a razoabilidade e
customizacdo, porque as medidas impostas pelo magistrado devem ter
capacidade de coagir o devedor. A incapacidade de coagir seria uma
medida inadequada, que s6 movimentaria o judiciario sem um resultado
frutifero. No caso em analise, a magistrada se utilizou da razoabilidade,
pois ao deparar-se com a noticia que o devedor fazia viagens
internacionais, aplicou a suspensdo da CNH e a apreensdo do passaporte,
logo, se o individuo se utiliza de passaporte para viagens, a apreensdo do
passaporte serviria como forma de coagi-lo a satisfazer o débito.

Portanto, estavam presentes provas ou indicios de ocultagdo
patrimonial pelo devedor, e as medidas de suspensdo da CNH e apreensao
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do passaporte foram medidas adequas contra o individuo que agiu de ma-
fé, pois o dispositivo em questdo deve ser utilizado para os executados que
agem de ma-fé contra o judiciario, e ndo contra o devedor que age de boa-
fé e ndo possui bens para indicar.

As garantias constitucionais devem ser sempre analisadas na
aplicacdo de medidas atipicas, e a magistrada se excedeu ao decidir pelo
cancelamento dos cartdes de creédito, pois feriu um direito fundamental
humano, que deve ser preservado e valorizado. Com o cancelamento do
cartdo de crédito, a medida se tornaria excessiva e desproporcional,
resultando em uma onerosidade excessiva.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A execucdo evoluiu historicamente contendo caracteristicas
diferentes de medidas executivas até se chegar ao novo modelo de
execucdo atipica do art. 139, IV do CPC/2015. Esse dispositivo veio para
inovar a sistematica processual da busca da efetividade e celeridade, sendo
as medidas nomeadas de atipicas por serem nao tradicionais de execugao.

Essas medidas por atingirem o direito pessoal do devedor sdo
subsidiarias, e sua aplicabilidade depende do esgotamento das vias tipicas
e tradicionais de execugdo para que assim ndo resultem em injusticas na
relagdo processual.

O problema desse artigo é ser um dispositivo genérico, onde
atribui ao juiz a aplicabilidade de toda e qualquer medida que ele achar
necessaria para a satisfacdo da obrigacdo. Portanto, o magistrado deve
estabelecer limites na aplicabilidade da medida no caso concreto, devendo
se orientar através de requisitos estabelecidos pela doutrina, pela
jurisprudéncia e por principios gerais, processuais e constitucionais do
direito para uma tutela eficiente, justa e equilibrada da medida.

Ao analisar esse novo formato de execucdo é necessario estudar
os direitos fundamentais humanos e utilizar-se do principio da
proporcionalidade e da menor onerosidade ao devedor, e assim fazer uma
analise minuciosa dos direitos de ambas as partes, onde de um lado deve
ser valorizado o principio da efetividade, que possui o intuito de garantir a
efetividade do cumprimento de sentenca, o adimplemento da obrigagéo e
assim satisfazer o direito do credor; e de outro lado o principio da menor
onerosidade ao devedor valorizando os direitos do devedor, ndo permitindo
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medidas que sejam tdo extremas que se tornem onerosas e prejudiciais ao
devedor ferindo seus direitos fundamentais ou sua dignidade.

Desse modo, quando ha colisdo de direitos ou principios, 0
julgador deve se utilizar de uma ponderacdo entre direitos através do
principio da proporcionalidade, onde serdo dispostos a um sopesamento
para se analisar qual direito podera ser restringido em detrimento de outro,
de forma que alcance uma proporcionalidade e justa medida entre os dois
direitos, da efetividade e da menor onerosidade.

Por fim, o art. 139, IV do CPC deve ser utilizado sempre
resguardando os direitos fundamentais e a dignidade da pessoa humana, se
atentando a proporcionalidade, a razoabilidade, a legalidade e a
efetividade.
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